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CORSO DI FORMAZIONE FAD
Obiettivi formativi tecnico-professionali: TRATTAMENTO DEL DOLORE ACUTO E CRONICO. PALLIAZIONE (21)
Target: MMG, MEDICI DI TUTTE LE DISCIPLINE, INFERMIERI, PSICOLOGI

Abstract:
Titolo: “Implementazione delle “core competencies” nelle Cure palliative di base

Abstract: La legge 38/2010 ha segnato una svolta importante nell’ambito delle cure palliative garantendone
accesso “ai pazienti la cui malattia di base, caratterizzata da un’inarrestabile evoluzione e da una prognosi
infausta, non risponde pit a trattamenti specifici’’.

Cosi come definito nel DCA Regione Lazio n. U000360/2016 le Cure palliative sono erogate secondo due livelli di
attivita:

— il Livello base: interventi coordinati dai MMG, erogati da medici ed infermieri con buona conoscenza di base delle CP,
articolati in interventi programmati con CIA < 0,50 in funzione del PAI

— Livello specialistico: interventi da parte di equipe multiprofessionali e multidisciplinari dedicate, rivolti a malati con
bisogni complessi; richiedono elevato livello di competenze e modalita di lavoro interdisciplinare. Sono garantiti CIA >
0,50 e Pronta Disponibilita medica e infermieristica h24.

A fronte di una organizzazione ormai consolidata delle Cure palliative specialistiche, anche nella nostra Azienda le
CP di base scontano una organizzazione a “macchia di leopardo” diversa nei diversi Distretti, soprattutto in subordine alle
risorse professionali disponibili e formate.

Questo corso si propone pertanto I'implementazione delle “core competencies” delle CP di base, ai fini della
promozione di una presa in carico appropriata e tempestiva del malato con necessita di Cure palliative, anche attraverso lo
la puntuale conoscenza e partecipazione all’attivita di cura svolta nei quattro Hospice accreditati presenti sul territorio
aziendale.

Durata: 18 ore
PROGRAMMA

I. Lapresain carico in Cure palliative (dott. Maria Antonietta De Meo, ASL Latina)

2. La Scheda Regionale RPC (Richiesta di Presa in Carico in Cure palliative) (dott.ssa Maria Antonietta De Meo,
ASL Latina, CPSI Paolo Soprano, ASL Latina)

3. Ospedale, Territorio e Hospice. Come garantire appropriatezza in Cure palliative (dott.ssa Silvia Meschino,
ASL Latina)

4. | luoghi di cura e i percorsi assistenziali. Dalle simultaneous care all’Hospice (dott. Fausto Petricola, Hospice
“Le Rose ICOT?”, Latina)

5. Cure palliative nel malato non oncologico (dott. Domenico Russo, Hospice San Marco, Latina)

6. Cure palliative domiciliari. Modalita assistenziali e criticita (dott.ssa Simona Dell’Arte, dott. Arturo Castrillo,
Hospice “Villa Silvana” — Aprilia (LT)

7. Cure di fine vita. Sintomi da trattare, bisogni infermieristici e assistenziali (dott.ssa Michela Guarda, Hospice
San Marco, Latina)

8. Cure palliative residenziali (dott.ssa Concetta Di Fonzo, Hospice Villa Azzurra, Terracina)

9. La gestione del dolore nelle Cure palliative (dott.ssa Maria Antonietta De Meo, ASL Latina)

10. Aspetti psicologici e strategie di intervento esistenziale nel percorso di fine vita (dott.ssa Camilla Gnagnarella
- Psichiatria Universita Sapienza Roma (Polo Pontino); dott. Luca Simione - CNR Istituto di Scienze e
Tecnologie della Cognizione (ISTC), Roma
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